KOMM/IIEKC Ce 3roNemMyBaaT M PEKOHCTPYMpPaaT, HWBHUTE
aHTaroOHUCTW MPOAO/IXKYBAAT CO PACTOT NPOMOPLMOHANIHO Ha
HMB. Ha nprMmep ako ropHMOT 1aK Ce NOMECTYBa M PEKOHCTPYyMpa
MHOEPUOPHO, PaMyCcOT Ce M3L0MKYBa BEPTMKANHO 3a [Aa
ro NpUAaBMMKKM KopnycoT. LlenMot oBoj XapmoHMYeH pacT ce
6asnpa Ha PEervoHasHMOT CTUMYAYC Ha PACcTOT OAHOCHO Ha
B3aEMHOTO A€ejCTBO Ha KOMMOHEHTUTE.

Mopagm ceBo 0Ba M TPETMAHOT Ha OBME NOBPEAM € MPETEKHO
OPTOAOHTCKM CO HEroBO YCMEepyBakbe KOH TPETMaH Koj Ke ro
MOAPMKM XaPMOHUYHOT PACT Ha CEIMOT BUCLLEPOKPaHMYM.

13.45-14.00
Lunckycuja

14.00 - 15.00
Kade naysa, Kokten u gpyxetrbe

CMmno3snymot e akpegutupaH og CKM co 8 6oaa 3a nacMBHO
1 12 32 aKTUBHO y4ecTBO.

Kotusauujata usHecysa 1.800,00 neHapu, a 3a Y1€HOBU Ha
MC/A 1.300,00 geHapu

Ynnartarta ce BpLM Ha *K-cmeTKa: 300000002059055
KomepuwmjanHa 6aHka A CKkonje,

34pyrKeHue Ha cneumnjanucTu no opToaoHuMja Ha MaKkepoHuja
3a cumnosuym 04/2020

Cute MHC')OpMaLIMM ce AOCTAanHU U Ha Beb6 CTPpaHUUuUTE Ha:

MCA-3apyrKeHue Ha cneuuMjanmcti no opToaoHuMja:
www.mos.org.mk;

McA:
www.msd.org.mk

u CKM:
www.stomatoloskakomora.org

MCA, - 34PYXEHUE
HA CNELMIANTUCTM NO OPTOAOHLMIA

HPOJIETEH CUMIIO3UYM

HABPEMEHA U ITPABUJIHA
OPTOAOHTCKA JIUJAT'HO3A
— UMIIEPATHUB 3A
YCIHIELILIEH TPETMAH

Xoten MaHactup, beposo
4 Anpun 2020 rogmHa
MoueTtok 11:00

MEMBER YJIEHKA



MToyumyeaHu Koneau,

Mo u3eoHpedHO ycnewHO opzaHu3upaH 3mu KoHepec Ha
BAOC u 4mu KoHepec Ha 3CO odpxcaH 80 Oxpud muHamama
200uHa, YnpaseHuom 0060p Ha 8030pyxeHuemo Ha
cneyujanucmu no opmoOoHyuja nNpodosnxcysa co ceoume
pedosHU akmueHocmu . Bo mekoeHama 2020 200uHa
npedsudeHu ce 08d cCUMMO3UyMa, NMposemeH CUMNO3UymMm Ha
4 anpun eo bepoeo u eceHcku cummnosuym Ha 12 dekemepu
8o CKonje.

Mo moj noso0 Be nokaHyeame Ha edyKayuja u opyxcere 8o
beposo, Xomen MaHacmup, Ha 4.04.2020 200. Kade Ke ce
00pxu nponemHuom Cumno3zuym nod Hacnose “HaspemeHa
U npasunHa opmoOoOHMcKa AujazHo3a — Mmnepamue 3a
ycneweH mpemmaH*“

Co noyum

Mpemcedamen Ha 30pyxceHuemo Ha cneyujaaucmu no
opmodoHyuja

Mpog. dp rabpuena Kypuueesa Yyukoea dr. sci

MPOrPAMA HA CUMMNO3UYM
beposo, Xoten MaHactup, 4 anpun 2020 roanHa

10:00-11:00
Peructpauuja Ha yuyecHuUMTE

11:00-11:15

Mpodo. ap rabpuena Kypunesa Yyukosa
MpeTcepaten Ha 34pYXKEHUETO HA CMEeLMjanncTu
Nno OPTOAOHLMNja

BoeedeH 360p u omeopar-e Ha cCUMMIO3UuymMom

11:15-11:45

MNpod. a-p Maja Non CredpaHoBa — Tpnocka, dr.sci
cneumjannct no opToAoHLMja

CTtomaTonoWwKn pakynTerT,

EBponckun yHnsepsutert, Ckonje

AHKCUO3HOCM U cmpec Kaj opmodoHMCKU
nayueHmu

CTpaBOT 04, CTOMATO/IOWKA MHTEPBEHLUMja O0BUYHO
YKaXKyBa Ha HenpujaTHa eMOLMOHa/sHA peakuuja Ha
cneumouyHM 3aKaHyBayKM CTUMYAM KOW Ce C/lydyyBaaT BO
CUTyauuM MOBP3aHM CO CTOMATO/IOWKM TpeTMaH, AOAeKa

BO3HEMMPEHOCT € MNpeKymepHa M HepasymHa HeraTMsBHa
eMOLMOHaNHa cocTojba A[oKMBeaHa of, CTOMATO/IOWKU
naumeHtTn. Lenta Ha oBaa cTyavja belwe pa ce npoueHu
BO3HEMMPEHOCTA M MNepuUenupaHnoT CTpec Kaj ABe rpynu
naumMeHTN co OPTOAOHTCKM U CTOMATONOLWKKN Npobaemu. Kako
NCUXOMETPUCKU MHCTPYMEHTH, 38 BO3HEMUPEHOCT KOPUCTEBME
CKana Ha CapacoH, M efHOCTaBeH CTpec - TecT aganTupaH
33 pgeua. Cryamjata notBpAM ymepeHa BO3HEMWMPEHOCT W
penaTMBHO HOPMAJIHO HMBO Ha CTPecC Kaj Aeua o4 YYMAuLLHA
BO3PacCT KOU Ce MOAN0MKEHN HAa OPTOAOHTCKM U CTOMATO/IOLLIKMU
MHTEepBEHUMU. [obueHuTe pe3ynTatm 33 MNCUXOMETPUCKM
TECTOBM 3HAYMTENIHO Ce pas3/IMKyBaaT cnopes BoO3pacTa.
He ce pobuveHM 3HAYMTENHW Pas3/IMKM NMOMeEry MpoceyHuTe
BPEeAHOCTM Ha OLEHKUTE Kaj ABeTe rpynu WUCMAUTaHULU W©
33 ABaTta ncuxomeTpucku TectoBu (T-TectoT bewe> 0,05).
KopucTejkm ro TectoT 3a Bo3HeMUpeHOCT Ha CapacoH, MHory
Masna No3uTUBHA, HO He e AobMeHa 3HauMTeNnHa Kopenauwmja
3a Bo3pacTa M pesyntatute (r = 0,13; r = 0,7, coonBeTHO).
KopucTejku ro cTpec-TectoT, npecMeTaHuTe Kopenauum nomery
BO3pacTa M pe3ynTatuTe ce pasnKyBaart: Toj belle Nno3nTUBEH
3a cTomaTonowku (r = 0,33) u HeraTMBEH 3a OPTOAOHTCKA rpyna
Ha naumeHTu (r =-0.20), Ho 6e3 CTaTUCTUYKO 3HaYekre.

11:45-12:15

Npod.ap Onusepa CapakuHoBga, dr.sci
crnewmjanuct No AeTcKa U NpeBeHTMBHA
cToMaTosorunja

CTOoMaToNOWKK daKynTeT,

EBponcku yHuBepsuTet, CKonje

Modenu (coping styles) kou ce kopucmam
3a cnipasysame co 0eHMasaHAd AHKCUO3HOCM
U cmpec Kaj WKoscKu deya

CnocobHocTa fga ce npwuaarogat Ha CTPecoT U
HenpujaTHOCTa € LLeHTPasieH acrnekT Ha YOBEKOBMOT pPas3Boj.
CnpaByBate€TO MOXe Aa ce geduHMpPA KaKo MNpeaHOCT Ha
KOTHUTUBHM M adEeKTUBHM aKTUBHOCTU LUTO MNpoussierysaaT
KaKo 04roBop Ha ogpeaeH HenpujaTHoCT.

Llenta Ha oBa MCTparkyBakbe € ga Ce oueHaT moaenuTe Ha
CnpaByBake KOPUCTEHU 33 NOCpeayBatbe HAa aHKCMO3HOCTA U
HMBOTO Ha CTPEC BO ABe rpynu Ha NauMeHTU - OPTOAOHTCKU U
CTOMATO/IOLKM.

MCUXOMETPUCKU MHCTPYMEHTU NPUMEHETU BO UCTPAXKYBAHETO
ce - MNpalwanHuK 3a BosHeMmnpeHocT Ha CapacoH - CTpec-TecT
3a geua, Kako un npawanHuk A-Cope.

[JobueHnTe pesyntatM NOTBPAMja BaXKeH CTeneH Ha
BO3HEMUPEHOCT U YMEPEHO HUBO Ha cTpec. Ce nNoKaxa Aeka
MEeXaHU3MUTE 3a CnpaByBatbe KOPUCTEHM 33 YMEPEH CTpecC U
BO3HEMMPEHOCT Ce NPOAYKTUBHU U BAWjAaT BP3 OLEHKUTE 3a
HMBOTO Ha CTPECOT M BO3HEMUPEHOCTA Aa Ce Hamau.

LLTto ce ogHecyBa 40 HalweTo 3Haere, OBa € MpBa CTyAuja
3a Mogenu (CTMNoBM) Ha crpaByBakbe Kaj AelaTa BO Hawarta
3eMmja.

12.15-12.45

MNpod. a-p AMuna Byjauuk, dr.sci

creumjanuncT no opToaoHLUMja

MeauunHckmn pakyntet, OaaeneHuve 3a opToAOHLUM]a,
YHuBep3uTeT BO pUWITHUHA

AHanu3a eo mewosuma deHmuyuja
- MpoyeHka Ha nompebama 00 ekcmpaKyuja

EanHa of, ocHOBHMTE 3a4ayM Ha OPTOAOHTOT € Aa ce
BOCMOCTaBW NpaBuaeH 04HOCHA3abunTe BO AeHTOANBEOIAPHUTE
NlaKoBW, fa ce ob6e3beam fobpa ecTeTMKa U NpaBuaHa QyHKUMja
Ha MacTukaumja. Og TyKa M oOBa acnupauumjata Ha ronem
6poj aBTOpU Aa ce fobUe LWITO € MOXKHO MOPaAHO COOABETHA
MHPopMaLMja 3a PacnoNONKMBMOT MPOCTOP BO AeHTa/NHUTE
NakoBu. HajuecTo KopucCTeH MmeTon, 3a npeasuayBakbe Ha
OVMEH3UUTe Ha [eHTasHUTe JNIaKoBU W PacrofioKMBMOT
NPOCTOP 33 CMEeCTyBakbe Ha NepMaHeHTHUTe 3abu ce aHannsuTe
no Moyers u Tanaka Jonson. PaHaTa npoueHKa Mmoe BO
rosiema mepka ga HM NOMOrHe BO NPOLEHKaTa Ha HacoKaTa BO
KOja HacoKa Ke ro ogpeanme naaHoT 32 OPTOAOHTCKM TPETMaH.
[ann HepocTaToK Ha npoctop bapa eKcTpaKkumja Ha 3ab man
He.HajyecTuTe NpoOUEHKM BO efeH BaKoB paH nepuog ro
peluaBaaT NpallakbeTo 3a NoTparaTa No Cepmcka ekCcTpakumja.

12.45-13.15

MNpod.ap JynujaPagojumk, dr.sci
crneumjanuncT no opToaoHLUMja
PakosoanTen Ha Kateapa 3a opTo4oHLUMja,
MeguunHcku dakyntet

YHuBep3uTeT Bo Huw, Cpbuja

Aanu nocmou Ha4uH da ce nocmuzHe 006pa
ecmemuka Ha AuYyemo - aHanu3sa Ha PA cauku ?

CoBpemeHaTa OpPTOAOHTCKA Tepanuja Mma 3a uen aa
nocturHe 0o6pa ecTeTvKa Ha nueto. AcumeTpumjata Ha INLETO
e eflHa of Haj3abeneuTeNnHUTe HenpaBUIHOCTM Ha AULETO
M oTceKoraw 6una npeansBMK Bo 06/1acTa Ha OPTOLOHTCKAaTa
Tepanuja. MpPaBUIHMOT OPTOLOHTCKM TpeTMaH ce 3acHOoBa
Ha cnposedyBatbe Ha MHAMBUAYaNEeH MJaH 3a JIeKyBakbe
co nomow Ha aobpa AujarHo3a, a peHTreHcKaTa aHaAusa e
€AMHCTBEHMOT TOYEH HauMH Aa ce CTopM Toa.

Hopeka ynotpebata Ha  npoduaHM  peHTreHrpadun
npuaoHecyBa 3a OMNWTO MO3HaBakbe Ha BEPTUKANHMOT U
CarvTanHWOT Pas3Boj Ha JsMueTo, ynotpebata Ha PA civku
(nocTepo-aHTEPMOPHO) € MHOry MasKy 3acraneHa BO
KAMHUYKaTa paboTa.

EgHa o4 npuvuMHMTE 3a Hej3uHaTa HamasieHa MpuMMeHa
e orpaHuMyeHaTa MOXKHOCT 33 JIeCHO TO/IKyBarbe 3apaam
cynepnosuumjaTa Ha HEXOMOJIOTHUTE PErMOHM Ha aBarTa.
Ynorata Ha PA-C/IMKM e HenpoLeHIMBa BO AujarHo3aTa Ha ivua
CO ouMrnenHa acMMmeTpuja Ha nuueTo. Bo oTcycTBo Ha cKanu

COBpeMeHW MawuHKU co X-3pauu, KomnapaTuBHaTa
aHanu3a Ha npodunnTe U cAMKknTe Ha PA moxe ga HK
faje npernes Ha UHAMBUAYANHUTE KapaKTEpPUCTUKK
Ha CeKoe /InLLe, KaKO U MOXHOCTM 3a AndepeHumjanHa
OMWjarHOCTMKa W cnpoBefyBarbe Ha WHAMBWUAYaANEH
NnaaH 3a fieKyBakbe.

Bo TpygoT ce npuKaxkaHu 2 meToaM Ha aHasiM3a Ha
nocrepo-npeaHaTa camka: R.M.Ricketts u J.Dahan

13.15-13.45

Mpod.a-p AnekcaHaap lNpues, dr.sci
cneumjannct no makcunodaumjanHa
Xupypruja

Pakosoauten Ha KateapaTa 3a
MakcunodauujanHa xmpypruja,
Cromatonowku pakyntet, YKUM, Ckonje

Hapywyseare Ha pacmom Ha
MaHOubynapHUOmM KoHOun
80 demcKa 8o3pacm

MpuunHnte nopaagm kKom TM3 pearnpa Ha
Tpayma cocema pasvyHa Of, CUMTe APYrv CUHOBUjANIHU
3rn0608M (4MapPTPO3a) BO YOBEYKOTO TENO Ce A0/KaAT
Ha ronem 6poj npes ce WHXEPEHTHU aKTopw.
CekHpapHaTa npupoga Ha 3rmoboT e KpyuujanHa
npu pasrneayBarbeTo HA MOAANUTETUTE HA PacToT U
pa3BojoT BO OBOj pervoH. MNpeg, ce TyKa cTaHyBa 360p 3a
NMOTEKNOTO Ha PCKaBMYHOTO TKMBO M BUAOT Ha pacT 6e3
jaceH repmmnHaTMBEH LieHTap 1 6e3 jaceH ennduseaneH
pacT. JacHMOT nepuxoHApaneH Me3eHXMManeH Coj
[3aBa YHUKATHU KapaKTEPUCTMKM KAKO Ha PaAcToT Ha
CaMMOT apTUKyNaApeH NPOLONFETOK MCTO Taka M Ha
MoKacHaTa pemozenauunja Ha 3riobHuTe Tena.

[pyra KapakTepucTUKa LWTO npousnerysa
o4 NpupoaaTta Ha pacToT e AeKa BO c/ay4vaj Ha TM3
MeCTOTO Ha OMTOBApyBakb€ € UCTO CO MEeCTOTO Ha pacT.
Toa 3HauM AeKa cuauTe LWITO ce CTaBaaT Haf 3robot
aKTMBHO Yy4ecTByBaaT BO HACOKa W KO/JMYMHA Ha
pacT. Taa MHOry BakHa nocneamua Ha OBOj YHUKaTeH
MOZEenN e CUJIHMOT NpPOoLEeC Ha pemoaenvparse, rMaBHa
KapakTepucTmka Ha TMJ npu TpaymaTCcKuTe npouecu.
AKO pacToT M pa3BOjOT Ce NpeTeHO BO enudusnute
Ha KOCKWTe, noBpeauTe BO Taa 30Ha AoBeayBaat
[0 Cepuo3HM HapyllyBakba Ha pPacToT, Npoc/ieseHu
CO Cepuo3Ha WHBA/MOHOCT LWITO € C/y4aj Kaj cuTe
ApyrM 4yoBeyku 3robosu. Ho Kaj cKpleHuuuTe Ha
KOHAMIAPHOT MPOAO/IKETOK HEMAME TaKOB KAMHUYKM
HaoZ, OAHOCHO HUTY PacToT HUTY yHKLUMjaTa He ce
ocobeHo 3acerHaTu.

Og cBOja CTpaHa " pactoT Ha
BMCLLEPOKPAHUYMOT  OeNYMHO Ce peryavpa Ha
CUCTEMCKO HO ie/TYMHO Ce Peryanpa v Ha JIOKasIHO HUBO.
Kora pasHuTe AenoBu Ha uenuoT KpaHuodauujaneH



